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Moderne Medizin Behandlungsvorteile
flr Patienten

Das Européische Cyberknife Zentrum Muidnchen -

Grosshadern ist ein hochmodernes Behandlungs- - Keine Operation

zentrum fUr Patienten mit Hirn- und Rickenmarks- - Keine Schmerzen

tumoren. Trotz der medizinischen Hochtechnologie - Kein Kopfrahmen

ist unser Zentrum so organisiert, dass Sie als Patient - Keine Narkose

zu jeder Zeit im Mittelpunkt stehen. - Kein Krankenhausaufenthalt

Keine Rehabilitation
Die Behandlung ist vollig schmerzfrei und nicht
belastend. Die neue Cyberknife Technologie
ermdglicht nicht nur eine sehr schonende sondern
auch eine sehr sichere und effektive Behandlung.

Die Behandlung in unserem Zentrum ist immer
ambulant und in den meisten Fallen mit einer

Behandlungssitzung abgeschlossen.
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Harmonisches Ambiente

Es erwartet Sie in unseren Raumlichkeiten eine
harmonische und beruhigende Atmosphéare. Dies
wird zum einen durch die personliche und zuvor-
kommende Betreuung unserer Mitarbeiter erreicht
und zum anderen mit einem neuem Raumkonzept,
indem eine organische Innenarchitekturgestaltung
die Ablaufe so optimiert, dass wir lhren persoénlichen
Bedurfnissen bestmaoglich gerecht werden kénnen.

Die leitenden Arzte PD Dr. med. Berndt Wowra und
Dr. med. Alexander Muacevic nehmen sich fur Sie
soviel Zeit wie nétig, um die jeweilige Krankheits-
situationen  vertrauensvoll und ausfuhrlich  zu

besprechen.
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Schonende Behandlung

Das neu entwickelte Design des Cyberknifesystems
erlaubt eine Behandlung nicht nur im Bereich des
Gehirnes, sondern auch im Bereich der Wirbelsaule
bzw. des Rickenmarkes oder in anderen Kdrperbe-

reichen.

Dadurch kénnen auch Herde in sehr empfindlichen
Koérperbereichen unter maximaler Schonung der
umliegenden, gesunden  Strukturen behandelt

werden.

Schmerzlose Chirurgie

Die neu entwickelte Cyberknife Technologie erlaubt
die Durchfuhrung einer schmerzlosen, ambulanten
,Chirurgie”. Es entstehen flir Sie keine Nachwirkun-
gen durch eine Kopffixierung, eine Narkose oder
eine offene Operation. Ein stationarer Krankenhaus-
aufenthalt, eine Anschlussheilbehandlung oder ein
—{ Kopf und Hals Rehabilitationsaufenthalt ist nicht erforderlich.

Die ambulante Cyberknife Behandlung bringt flr
Wirbelsaule Sie keine Einschrénkung des normalen Tages-
ablaufs mit sich und ermdéglicht [hnen somit eine hohe

Lebensqualitdt wahrend und nach der Behandlung.
e Sie kénnen lhren gewohnten Aktivitdten unmittelbar
N ] im Anschluss an die Behandlung nachgehen. Auch
t besteht keine Notwendigkeit zusatzliche Medikamen-

te einzunehmen.



Funktionsweise

Cyberknife Radiochirurgie ist eine hoch prazise,
schmerzlose, robotergesteuerte Hochprazisions-
bestrahlung, die in bestimmten Féllen als Alternative
oder Erganzung zu einem offenen chirurgischen Ein-

griff durchgefihrt werden kann.

Viele Strahlen werden von auB3en auf ein Ziel innerhalb
des Korpers fokussiert, um dort lhre tumorzerstoren-
de Wirkung zu entfalten. Jeder einzelne Strahl kann
keine Schadigung bewirken, aber die Blndelung aller
Strahlen im Zielpunkt fUhrt zu einer Zerstérung des
Tumorgewebes unter Schonung der umliegenden

gesunden Strukturen.
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Durch den Einsatz modernster medizinischer
Technologie kénnen auch sehr unregelméaBig
geformte Tumore im Bereich von kritischen Hirn-
regionen, wie dem Seh- oder Hornerv, ohne Schadi-
gung dieser empfindlichen Hirnbereiche effektiv

behandelt werden.
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Innovative Medizin

Das Cyberknife System ist eine neue, revolutionare
Entwicklung im Bereich der Medizin — es kombiniert
zwei moderne Entwicklungen der medizinischen
Hochtechnologie:

1. Ein besonders leichtes und kompaktes Hochpra-
zisionsbestrahlungsgerat ist an einem Roboterarm
befestigt. Alle Kérperregionen kénnen gezielt erreicht
und hoch prézise behandelt werden. Das System ist
dadurch wesentlich flexibler in der Handhabung als
die bisher eingesetzte Technologie.

2. Mit einem Computer gesteuertem Bildortungs-
system kann das Cyberknife den Tumor wéahrend
der gesamten Behandlung kontrollieren und kleinere
Patientenbewegungen automatisch — ausgleichen.
Damit entfallt die Notwendigkeit einen Rahmen am
Kopf des Patienten zu befestigten, den Kdrper zu
fixieren oder eine Narkose durchzuflhren, wie es bei

herkdmmlichen Systemen erforderlich ist.




Schonender Behandlungsablauf

1. Lagerung

Im Falle einer Hirnbehandlung wird fir Sie eine
individuelle Kopfstltze angefertigt. Diese hilft die
Kopfbewegung wahrend der Behandlung mdglichst
gering zu halten. Fir Wirbelsdulenbehandlungen
wird eine Vakuumlagerungshilfe angepasst, die den
Korper wahrend der Behandlung stabilisiert.
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2. Bildgebung

Flr jede Behandlung wird eine Computertomo-
graphie (CT) Untersuchung und Kernspintomograpie
(MRT) Untersuchung bendétigt. Die CT Untersuchung
wird im Cyberknife Zentrum selbst durchgeflhrt.
Entsprechend der individuellen Konstellation kann
diese Untersuchung unmittelbar vor — oder schon
Tage vor der eigentlichen Behandlung durchgefihrt

werden.



3. Behandlungsplanung

Die CT und MRT Daten werden auf einen Planungs-
computer Ubertragen, damit die behandelnden
Arzte und spezialisierten Medizinphysiker die Zahl,
die Intensitat und die Richtung der Strahlen, die der
Roboter auf das Ziel lenkt, planen und simulieren
konnen. Wahrend dieses Behandlungsschrittes
mussen Sie als Patient nicht anwesend sein.

4. Behandlung

Am Behandlungstag missen Sie keine besonderen
Vorkehrungen treffen. |hr gewohntes Frihstlck
und evil. Medikamente kdnnen Sie problemlos
einnehmen. Eine Begleitperson zu lhrer personlichen
Unterstitzung wahrend der Behandlung ist will-
kommen. Auf Wunsch kann lhre Lieblingsmusik
wahrend der Behandlung eingespielt werden. Sie
sind wahrend der gesamten Behandlung wach und
werden mit Videokameras von den behandelnden
Arzten Uberwacht. Uber Mikrophon kénnen Sie
jederzeit Kontakt zu lhrem behandelnden Arzt
aufnehmen. Insgesamt wird ein Zeitaufwand von
etwa 45 - 90 Minuten fUr die eigentliche Behandlung
bendtigt.
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5. Behandlungsabschluss

Nach der Behandlung kénnen Sie das Cyberknife
Zentrum verlassen und lhren normalen Tagesaktivi-
taten nachgehen.

6. Kontrolluntersuchungen

Wie nach jedem medizinischen Eingriff, empfehlen
wir lhnen eine regelmaBige Vorstellung zu ambu-
lanten Kontrolluntersuchungen, um eine exakte

Beurteilung ihres  aktuellen  Gesundheitsstatus

durchfihren zu kdnnen.
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Internationale Partnerschaften

Neben der engen Kooperation mit dem Klinikum
der Universitat Munchen arbeitet das Cyberknife
Zentrum Munchen in einem internationalen Verbund
mit Kollegen aus aller Welt. Intensive Partnerschaften
bestehen mit der Universitat Stanford in Californien,
USA und dem Krankenhaus San Bortolo in Vicenza,
[talien.

Weiterhin besteht eine wissenschaftliche Kooperation
mit dem Institut fir Robotik und Kognitive Systeme
der Universitat Lubeck in welchem wesentliche Kom-
ponenten des Cyberknifesystems (Softwaresteue-
rung) entwickelt wurden. Uber modernste Hochge-
schwindigkeits-Telekommunikationssysteme kénnen
Bilddaten ausgetauscht und wissenschaftliche Pro-

jekte durchgefihrt werden
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Ansprechpartner

Arztliche Leitung:

PD Dr. med. Berndt Wowra Dr. med. Alexander Muacevic
berndt.wowra@ cyber-knife.net alexander.muacevic @ cyber-knife.net

Europaisches Cyberknife Zentrum Minchen-GroBhadern
Max - Lebsche -Platz 31
D-81377 Minchen

Tel. 089/452336-0

Fax 089/452336-16
E-Mail info@cyber-knife.net

www.cyber-knife.net
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